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Stetten, die ,Euthanasie“ und der Widerstand dagegen

VON DER FINDUNGSKOMMISSION

Wer wird OB von
Stuttgart, Teil |

0, und wer wird nun Oberbiirgermeis-

ter in Stuttgart? Gar nicht so ein-
fach.

Boris Palmer hat keine Zeit, er muss ja
entweder in vier Jahren Ministerprasi-
dent werden, wenn Kretschmann nicht
mehr antritt, oder diesen Herbst Bun-
deskanzler, falls bei den Neuwahlen
nach Wulffs Sturz die Griinen starkste
Partei werden.

Christoph Palm will nicht.

Frank Noppers Name kursiert zwar,
wenn denkbare Kandidaten genannt
werden, aber ehrlich gesagt: Dieses Ge-
riicht hat doch garantiert blo Landrat
Fuchs gestreut, um den lastigen Quer-
kopf loszuwerden.

‘Wir von der Zeitung haben dann noch
Matthias Klopfer ins Spiel gebracht,
aber nach der Lektiire schimpften
prompt manche Leser: ,,Wie weit wollt
ihr dieses haltlose Rems-Murr-Name-
droppingspielchen eigentlich noch trei-
ben? Wollt ihr uns jetzt jeden einzelnen
Dorfschultes zwischen Hangweide und
Hoérschbachschlucht als stuttgartwahl-
bar verkaufen?“

Ja, warum denn nicht? Jiirgen Oswald,
waren Sie bereit?

Nein, jetzt mal im Ernst. Wir sollten
im Falle Stuttgarts doch etwas groBer
denken. Es handelt sich hier doch nicht
um irgendein Provinzamt. Stuttgart ist
auf dem Weg, das neue Herz Europas zu
werden, die bedeutendste Metropole
zwischen Paris und Bratislava, zwischen
Gibraltar und Ural. In der internatio-
nalen Stadtsoziologie gilt als die heilige
Dreifaltigkeit der metropolitanen
Strahlkraft: New York, Rio, Nesenbach.

In diesem Sinne ist es ein Witz, wenn
jetzt so kleinkarierte Losungen disku-
tiert werden wie: Dr. Susanne Eisen-
mann. Wer ist das tiberhaupt? Wenn
schon eine Frau, dann bitte mindestens
Gesine Schwan, Hildegard Hamm-
Briicher oder Daniela Katzenberger.

rstellen wir mal ein Anforderungspro-

fil: Wie muss er sein, der Neue? Wolf-
gang Schuster, heift es immer, sei so ein
niichterner Technokrat, eine kommuni-
kationsunfreudige Verwaltungs-Tro-
ckenbiirste. Der Neue muss also, kurz
gesagt, anders sein als Schuster.

Von Schuster sagt man, er konne ja
nicht mal die sturzlangweiligen 08/15-
Texte seiner Redenschreiber mit korrek-
ter Betonung ablesen. Wer aber bedient
sich nur bei den Besten und prisentiert
fremde Texte so tiberzeugend, als seien
es seine eigenen? Eben! Karl Theodor
von und zu Stuttgart, klingt das nicht
charismatisch?

Oder einer, der durch formidable
Weltgewandtheit besticht: hat in Israel
gewirkt als Reprasentant der Vélkerver-
standigung und eines neuen, zivilen
Deutschlands; hat in New York (if you
can make it there, you can make it
everywhere!) die deutschen Tugenden
vorgelebt; hat in Wien und Belgrad
Spuren hinterlassen, in Brasilien und
Ungarn; mehrsprachig, multikulturell
beziehungsfihig, medienerfahren . . .
Lothar Matthaus.

Stefan Mappus. Warum hat an den ei-
gentlich noch keiner gedacht?

Alles nicht schlecht, sagen Sie — aber
da miisse doch noch mehr gehen? Na,
Sie sind aber schwer zufriedenzustellen.
Schlagen Sie doch was Besseres vor:
Senden Sie Ihren Kandidaten-Namen
mit Begriindung an kreis@redakti-
on.zvw.de. Wir werden IThre Vorschlige
im , Rundschlag* verdffentlichen.

= Kompakt

Drei Nachte im Lkw:
Endstation Winnenden

Winnenden.

Drei Tage und Nachte hatten drei Man-
ner aus Pakistan und Bangladesh in ei-
nem tiirkischen Lastwagen zugebracht.
Winnenden war fiir die drei Ménner
Endstation. Wie die Polizei mitteilt, hat-
ten die drei blinden Passagiere des Last-
wagens beim Stopp im Winnender Zoll-
amt durch Rufe auf sich aufmerksam ge-
macht. Der tiirkische Fahrer will von den
Mannern in einem Lkw-Anhénger, die in
Griechenland heimlich zugestiegen wa-
ren, nichts bemerkt haben. Die Manner
wurden in polizeilichen Gewahrsam ge-
nommen und werden nun dem zustindi-
gen Ausldnderamt vorgefiihrt.

,Wir sind Heimat“:
Eine Ausstellung

Backnang.

,Wir sind Heimat“, das ist der Titel einer
Ausstellung mit Reportagen und Foto-
grafien der Weinstiadter Agentur ,Zei-
tenspiegel“ rund ums Thema , Kulturelle
Vielfalt“: zu sehen in der Kundenhalle
der Backnanger Kreissparkassen-Direk-
tion, Am Obstmarkt 7. Vernissage:
Dienstag, 17. Januar, 19 Uhr. Offnungs-
zeiten bis 3. Februar: montags und don-
nerstags 8.30 bis 18 Uhr, dienstags, mitt-
wochs und freitags 8.30 bis 16.30 Uhr.

Eine Frau von seltenem Mut

Die Geschichte von Leonie Fiirst, die im Jahr 1940 in der Anstalt Stetten gegen die Krankenmorde der Nazis aufbegehrte

VON UNSEREM REDAKTIONSMITGLIED
PETER SCHWARZ

Kernen.

Sie muss eine sehr besondere Frau ge-
wesen sein. Zwischen September und
November 1940, als die Nazis mehr

als 320 behinderte Menschen aus der
Anstalt Stetten zur Vergasung nach
Grafeneck verschleppten, kampfte die
junge Assistenzarztin Dr. Leonie Fiirst
mit einem Mut, der staunen macht, um
die Leben der ihr Anvertrauten.

Die Arztin
Erste Erfahrungen in Stetten

Eine junge Frau im hellen Sommerkleid: Sie
hat die Hand in die Hiifte gestiitzt, das Haar
ringelt sich mit kokettem Schwung ins Ge-
sicht. Sie blickt voll in die Kamera, ganz
Offenheit, Neugier, Lebenszugewandtheit,
sie lachelt.

Leonie Fiirst, geborene Teufel, aus Tutt-
lingen wird im Jahr 1938 als Arztin promo-
viert — die erste Doktorin in der Geschichte
der Stadt. Im Mai 1940 kommt sie nach
Stetten, als Vertretung des zum Wehrdienst
eingezogenen Landarztes Dr. Gmelin, der
auch fiir die Bewohner der Heil- und Pfle-
geanstalt zustandig ist. Sie ist 28 Jahre alt.

Im Oktober 1939 hat Adolf Hitler be-
schlossen, dass ,nach menschlichem Er-
messen unheilbar Kranken bei kritischer
Beurteilung ihres Krankheitszustandes der
Gnadentod gewahrt werden kann“, und da-
mit das Getriebe in Gang gesetzt, das spater
unter dem Namen ,Aktion T4 firmieren
wird, nach dem Gebéude TiergartenstraBe 4
in Berlin. Dort wird die ,Euthanasie“, die
systematische Ermordung Behinderter, ge-
neralstabsmiBig geplant. Totungsfabriken
entstehen, zum Beispiel in Schloss Grafen-
eck auf der Schwibischen Alb.

Um Kranke dorthin zu deportieren, fah-
ren am 10. September 1940 erstmals die
»Grauen Busse“ auf das Stettener Anstalts-
gelande.

Was folgt, wird sich in den kommenden
Wochen mit zermiirbender RegelmaBigkeit
wieder und wieder abspielen: Die Trans-
portleiter préasentierten ihre Namenlisten,
in denen die Abzuholenden verzeichnet
sind, Anstaltsleiter Ludwig Schlaich und
die Arztin Dr. Leonie Fiirst feilschen und
argumentieren in einem zermiirbenden Rin-
gen um einzelne Menschenleben.

Am 10. September erwirken sie, dass
neun Personen von der Todesliste gestri-
chen werden; weil sie nicht schwerstbehin-
dert, sondern nur altersschwach seien; weil
ihre Gebrechen auf Verletzungen im Ersten
Weltkrieg zuriickgehen; oder weil sie als
Arbeitskrafte unentbehrlich seien.

Als die Busse abfahren, sind sie dennoch
voll. Auf den Listen stehen mehr Menschen,
als tiberhaupt in die Fahrzeuge passen.

18. September, wieder kommen die Bus-
se. Acht Menschen werden diesmal freige-
redet; bis zum néchsten Transport.

92 Namen

Ein Akt des Widerstands

Am 8. Oktober geht in Stetten die Mittei-
lung ein: Am 16. soll es wieder so weit sein,
92 Namen stehen auf der Liste.

Ludwig Schlaich wendet sich ans Reichs-
innenministerium in Berlin - bedroht seien
zum Teil ,voll Arbeitsfahige“, Menschen
,mit gar keiner oder nur geringer Vermin-
derung des Intellekts“. Schlaich bittet ,,den
Herrn Reichsminister des Innern dringend,
sofort die fir den 16. X. 1940 vorgesehene
Durchfiihrung dieses Transports zu verbie-
ten®. Und er hakt telefonisch nach: Direkt
in der TiergartenstraBe 4 ruft er an.

Am Abend des 15. kommt aus Berlin die
erlosende Nachricht: Der Transport sei ab-
gesagt, die Liste werde tiberpriift.

Y

Dr. Leonie First (14. April 1912 - 18. Mai 1996).

Die grauen Busse kommen dennoch. Of-
fenbar hat Berlin das Stuttgarter Innenmi-
nisterium, die Mordwerker vor Ort nicht in-
formiert. Erneut ein hektisches Telefonat in
die Reichshauptstadt, und endlich der fern-
miindliche Befehl: Diesmal fahren die Om-
nibusse leer wieder ab.

92 Namen, 92 Todgeweihte, 92 érztliche
Gutachten sind zu erstellen. Beauftragt
wird Dr. Leonie Fiirst. Sie arbeitet fieber-
haft, sie schreibt Expertisen im Akkord. Al-
lein 57 ihrer Berichte tragen das Datum 17.
Oktober — und fast alle zeichnen ein ausge-
sprochen freundliches Bild der Anstaltsin-
sassen: ,gutartig, leicht ansprechbar®; , ar-
beitet fleiBig in der Kiiche, ist eine grofie
Hilfe“; ,schreibt und liest gut“; , kennt ihre
Umgebung, freut sich iiber Besuch®; ,er-
setzt eine gesunde Kraft®; , Intelligenz und
Gedéchtnis nicht wesentlich gemindert®;
wvertriglich und freundlich®. Fiirsts Texte
wimmeln von solchen Formulierungen.

Es gibt nur ganz wenige andere: ,reiner
Pflegefall, bettldgerig“. Diese Menschen zu
retten, scheint komplett unméoglich, ihnen
ein offensichtlich wahrheitswidriges Zeug-
nis auszustellen, wiirde die Glaubwiirdig-
keit auch aller anderen Gutachten fatal un-
tergraben. Thre professionelle Kompetenz
aber ist das einzige argumentative Pfund,
das Leonie Fiirst in die Waagschale legen
kann.

Wo immer es nicht vollig aussichtslos er-
scheint, geht die junge Arztin an die Gren-
zen; und dariiber hinaus: Einen Mann, der
in anderen Akten als ,reizbar* beschrieben
worden ist, skizziert sie als ,,gut ansprech-
baren, freundlichen Alten®, eine zuvor als
»eigensinnig, triebhaft und abschreckend®
geltende Frau ist jetzt ,anhénglich, ver-
traglich, reinlich®. Fiirst bespielt auch die

Buch- und Veranstaltungstipps zum Thema

M Die hier vorliegende Geschichte von
Leonie Furst stiitzt sich auf zwei Quellen:
aufUnterlagen, die uns die Verwaltung des
Friedrichshafener Teilorts Ailingen zur
Verfiigung gestellt hat; und auf das Buch
»Das Schloss an der Grenze“ von Martin
Kalusche tiber die Anstalt Stetten im Natio-
nalsozialismus.

W Martin Kalusche hat fiir diese histori-
sche Studie umfangreiche Archivarbeit be-
trieben und Akten ausgewertet. Das au-
Rerordentlich gelungene Werk erschien
erstmals 1997 und war lange vergriffen. Ab
dem 27. Januar ist es im Buchhandel oder
tber den Autor (verlag@martin-kalu-
sche.de) wieder erhiltlich, in einer erwei-
terten, um neue Forschungserkenntnisse
bereicherten und mit vielen Fotografien

versehenen Neuauflage. Sie wurde mog-
lich dank finanzieller Unterstiitzung durch
die Rems-Murr-Stiftung (gestern lud des-
halb auch Landrat Johannes Fuchs zu einer
Prisentation ins Landratsamt; siehe Bild
rechts) und der Diakonie Stetten.

W Martin Kalusche, geboren 1960 in
Wuppertal, Theologe, Diplomsozialwirt
und Heilpraktiker fiir Psychotherapie, lebt
in Hamburg. Von 1990 bis 1997 arbeitete er
in der Diakonie Stetten.

M Bei zwei Veranstaltungen stellt er sein
Buch demnichst der interessierten Offent-
lichkeit vor: am Freitag, 27. Januar, um 18
Uhr im Berufsschulzentrum Waiblingen;
und am Samstag, 28. Januar, um 15 Uhr in
Stetten bei einem Werkstattgesprach im
Museum unter der Y-Burg.

Bild: Privat

emotionale Klaviatur: In einem Fall be-
schreibt sie, mit welch ,,aufopfernder Lie-
be“ eine Mutter an ihrem Kinde hénge.

Alles sinnlos

Protest im Innenministerium

Am 23. Oktober reist der Arzt Dr. Kurt
Schmalenbach nach Stetten, ein Gutachter
aus der Berliner Tiergartenstrale 4. Im
Sommersaal der Anstalt lésst er sich die 92
auf der Transportliste Stehenden vorfiih-
ren. Er schaut sich jeden kurz an, stellt hier
und da ein paar beildufige Fragen und ent-
scheidet dann iiber Leben und Tod. Etwa
zweieinhalb Stunden braucht er; um zu sei-
nem Urteil zu kommen, nimmt er sich
durchschnittlich also pro Person weniger
als zwei Minuten Zeit.

Leonie Fiirst versucht, Schmalenbach in
eine Diskussion iiber die Euthanasie zu ver-
wickeln, sie erklért, dass sie dieses Vorge-
hen nicht gutheifen kénne. Er antwortet,
eine Rehmutter stofle ihr Kitz in den Bach,
wenn es nicht gesund sei, die Natur sei da
,unverbildet“. Fiirst nennt das einen , tieri-
schen Standpunkt®, tiber den der Mensch
doch erhaben sei.

Schmalenbach ist nicht tiberzeugt. Hinter
jedem Namen trégt er ein + oder - ein. Posi-
tiv bedeutet: wird deportiert. Negativ ist es,
wenn jemand am Leben bleiben soll.

Montag, 4. November 1940: Anruf aus
dem Stuttgarter Innenministerium - die fiir
den Transport am 16. Oktober Vorgesehe-
nen und zunéchst Verschonten sollen mor-
gen abgeholt werden. Dienstag, 5. Novem-
ber: Um 11 Uhr rollen die grauen Busse an.

Wieder setzt das verzweifelte Geschacher
ein, wieder telefoniert Schlaich mit Berlin,
erfolglos diesmal. Die Situation droht zu es-
kalieren, der Transportleiter —warnt,
Schlaich werde ,wohl wissen, was ihm
blitht“, wenn er so weitermache.

Fiirst mischt sich ein, sie sagt, sie wolle
ins Stuttgarter Innenministerium gehen
und dort alles aufkliren. Und tatséchlich,
der Transportleiter gewdhrt zwei Stunden
Aufschub; es sei ja sowieso ,zwecklos®,
schiebt er héhnisch nach.

Es ist ein auBerordentlicher, ein kaum zu
begreifender Vorgang, eine unfassbare Rol-
lenumkehr: Inmitten einer durch und durch
patriarchalischen und vom nationalsozia-
listischen Fiihrerprinzip gepragten Zeit
tritt in aufgeladenster Situation eine blut-
junge Assistenzirztin nach vorne, die weit
unten steht in der Hierarchie, kaum Berufs-
erfahrung hat und nicht tiber eine 6ffentli-
che Bekanntheit verfiigt, die im Bedro-
hungsfall einigermaBien gegen Ubergriffe
der Nazis schiitzen kénnte, eine Frau ohne
Macht, ohne Deckung; setzt sich ins Auto;
und bricht auf, um mit héchster Stelle Ver-
handlungen zu fithren.

Dr. Otto Mauthe, der Sachbearbeiter fiir
das ,Irrenwesen“ im wirttembergischen
Innenministerium, empféngt sie. Weil Fiirst
langst begriffen hat, dass menschliche Ap-
pelle, ethische Einwendungen hier in den
Sturmwind gefliistert wiren, betont sie,
welch wichtige Rolle die Behinderten bei
der Arbeit in der Landwirtschaft spielen.
Sie wirbt, argumentiert, kdmpft.

Vergeblich. Es sei ,furchtbar®, sagt
Mauthe, was die Stettener ,,fiir Geschichten
machen®. Wenn das so weitergehe, werde
die Anstalt nur umso schneller ganz aufge-
16st. Es ist genau, wie der Leiter des Bus-
kommandos zynisch prophezeit hat: voll-
kommen zwecklos. Auf der Rickfahrt er-
wagt Fiirst, den Wagen gegen einen Baum
zu lenken, um sich so zu verletzen, dass sie
wenigstens fiir ein paar Wochen aus dieser
morderischen Miihle heraus ist.

,,Vollkommen gebrochen und empért zu-
gleich* kommt sie in Stetten an, wie Lud-
wig Schlaich spéter in seinen Erinnerungen
schreiben wird. Sie sagt ihm, es habe ,alles
keinen Sinn mehr“. Jeder weitere Protest
sei nur noch gefahrlich.

Schlaich willigt in den Transport ein. Bei
der Identifikation der Eingeteilten aber will
er nicht helfen. Die furchtbare Aufgabe
fallt Leonie Fiirst zu.

Das Kindernest

Leonie Firsts Lebenswerk

Nach dem Krieg, mittlerweile geschieden,
lieB Leonie First sich mit ihrem kleinen
Sohn in Ailingen am Bodensee nieder. Am
1. Mai 1949 eréffnete sie im Nebenzimmer
eines Gasthauses eine Praxis.

Eine alleinerziehende Mutter, evange-
lisch, im konservativen, katholischen Ober-
schwaben der Nachkriegszeit — es kann
nicht einfach gewesen sein fir sie. Aber
durch ihr fachliches Konnen und ihre
menschliche Warme, so berichten die Ailin-
ger, habe sie die Menschen schnell fir sich
eingenommen. 1954 griindete sie das , Kin-
dernest“, ein privates Entbindungsheim -
572 Kinder kamen dort bis 1971 zur Welt.
Fiirst arbeitete mit einer Methode, die heute
gangig ist, damals aber Aufsehen erregte:
dem , Rooming-in“ — das Neugeborene lag
tagsiiber in einem Flechtkorbchen direkt
neben dem Bett der Mutter, im selben Zim-
mer. Nachts schliefen die Sduglinge ein
Stockwerk héher in Fiirsts Wohnung, am
nichsten Morgen brachte die Arztin sie
frisch gewickelt wieder hinunter.

Immer wieder, heilt es, habe Leonie Fiirst
Schwangere kostenlos aufgenommen, wenn
sie wusste, dass kein Geld da war. Nebenbei
unterstiitzte die kunstbegeisterte Frau - sie
schrieb Gedichte und malte — bis an den
Rand ihrer finanziellen Leistungstdhigkeit
Maler und Literaten. Zu den von ihr Gefor-
derten soll Martin Walser gehért haben.

1996 starb Leonie Fiirst im Alter von 84
Jahren. Die Ailinger haben eine Strafe nach
ihr benannt. Sie muss eine sehr besondere
Frau gewesen sein.

Buchautor Martin Kalusche (links) mit Landrat Johannes Fuchs.

Bild: Bernhardt



